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En el corazén del Putumayo se encuentra el pueblo Inga de
Villagarzén, guardian ancestral de un territorio con riquezas
incalculables de sabiduria y practicas que han guiado su
existencia alo largo de generaciones. Sin embargo, actualmente a
razon del cambio climatico y riesgos externos, el territorio se
enfrenta a amenazas que ponen en riesgo el equilibrio del
territorio, la cultura y la vida.

Conscientes de la importancia de preservar sus elementos
culturales, laautonomiay heredar un territorio para que las nuevas
generaciones puedan vivir dignamente, el proyecto “Saberes y
practicas parala defensa y conservacion del territorio ancestral del
pueblo Inga de Villagarzén Putumayo” ha buscado promover la
recuperacion y promocion de los conocimientos y practicas
ancestrales asociadas al cuidado y conservacion del territorio
ancestral del pueblo Inga, reconociendo que estos deben dialogar
interculturalmente con otros saberes con el fin de generar
capacidades para mitigar los efectos del cambio climatico y
proteger el territorio como lugar de vida material, cultural, natural y
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El tejido de la palabra, el hacer y la espiritualidad fueron
pilares fundamentales para configurar escenarios de
recuperacion e intercambio de saberes, a través de los
cuales emergieron reflexiones y aprendizajes para la
defensa y conservacién del territorio ancestral del pueblo
Inga. Estos aprendizajes se expresaron en diferentes
espacios tradicionales, desarrollados a partir de:

Un camino recorrido por medio de la espiritualidad, la
palabray el hacer.

iDescubriendo un mundo lleno de significado y tradicion
en la comunidad Inga de Villagarzén! Las ceremonias
espirituales ocupan un lugar especial en el corazéon y la
mente de nuestro pueblo. Son como puentes magicos
que conectan lo sagrado con lo terrenal, permitiéndonos
mantener un vinculo fuerte con el mundo espiritual.
Nuestras ceremonias no son solo eventos, son
verdaderos rituales que han sido compartidos y
transmitidos a lo largo de las generaciones. Al hacerlo,
hemos mantenido la palabra de los mayores y mayoras
brillando intensamente. Cada vez que se lleva a cabo una
de estas ceremonias, seguimos tejiendo la historia
cultural de nuestro pueblo.
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Las ceremonias espirituales son consideradas como
momentos sagrados de interaccion y comunicacién con los
espiritus de la naturaleza y los antepasados. Para nuestro
pueblo, la espiritualidad esta fuertemente entrelazada conla
vida cotidiana y el cuidado del territorio ancestral.

El espacio de la ceremonia espiritual fue guiado por los
sabedores Oscar Mojomboy, Luis Octavio Criollo y Vicente
Jacanamejoy. La medicina tradicional fue la guia para el
pensamiento y la palabra, mediante las cuales se abri6 el
camino para recuperar y promover los conocimientos y
practicas ancestrales asociados al cuidado y conservacion
del territorio ancestral. Los Taitas acompafiaron
constantemente a los participantes de la ceremonia,
protegiendo y compartiendo la palabra de vida, armonizando
los cuerpos y la mente, y dando inicio a las actividades a
desarrollarse posteriormente.
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Talleres Minga de Pensamiento sobre Estrategias
de Proteccion y Gestion Territorial, la conservacion
de la biodiversidad y el cuidado de las chagras del
pueblo Inga para mitigar los impactos el Cambio
Climatico.

ilos Wasikamas, gobernadores (as), comuneros,
invitados y equipo técnico del proyecto, se unieron
para compartir y debatir sus saberes y experiencias
entorno alas estrategias tradicionales de proteccién
y gestion territorial!
Esto sucedi6 en un entorno enriquecedor y
participativo, donde el foco de atencion se centr6 en
coémolas estrategias ancestrales pueden adaptarse
y fortalecerse para hacer frente a los impactos del
cambio climatico.
Las jornadas comenzaron con una armonizacion
espiritual, creando un ambiente propicio para el
e intercambio de ideas. Los Talleres-Foro permitieron
e €l intercambio de saberes, en donde se
e cOmpartieron nuestros puntos de vista sobre el
o territorio y como nos vinculamos con él, teniendo en
o Cuenta los impactos del cambio climatico en las
comunidades.
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Se pusieron en valor practicas como la reforestaciéon con
especies autdctonas, la proteccion de la cultura y las
semillas, asi como la recuperacion del saber ancestral.
En estos espacios se conté con la intervencién de
aliados expertos quienes compartieron sus
conocimientos con los participantes.

De igual forma, los participantes se organizaron en
equipos y participaron en juegos y preguntas
relacionadas con los, o que permitié una comprensién
mas dinamica y profunda de la tematica.

Finalmente, los talleres resultaron altamente productivo,
brindandonos la oportunidad de compartir experiencias
y conocimientos sobre el cambio climatico y la
importancia de proteger el territorio ancestral. En este
sentido, los talleres minga fueron espacios cargados de
aprendizajes y reflexiones que resaltan la importancia
de valorar y preservar la sabiduria ancestral para la
defensay conservacion del territorio. (’
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Talleres Minga de Pensamiento para el Intercambio El liderazgo es esencial para el bienestar de toda la
de Saberes para la Gestion Territorial con Enfoque comunidad. La union en esta experiencia fue

de Mujer, Familiay Generacion. enriquecedora, donde las voces de todos son
escuchadas y aprehendidas con carifio. Juntos
iLa participacién activa e inclusiva se convierte en el aportamos a un futuro sostenible y armonioso,

epicentro del conocimiento ancestral! Aqui, hemos honrando las tradiciones del pueblo Inga y trabajando
dado un lugar especial a las mujeres, las familias y juntos por la defensa y
las distintas generaciones del pueblo Inga. conservacion de

nuestro territorio
Estos encuentros fueron disefiados para fomentar la ancestral
interaccion y el intercambio de saberes entre
mujeres, hombres, jovenes y mayores. Valoramos la
diversidad de perspectivas y conocimientos que
cada persona aporta a la gestion territorial, y
creemos que juntos somos mas fuertes.

En este espacio destacamos el papel fundamental

de las mujeres como protectoras del territorio y
e agentes clave en el cuidado del entorno natural.
e Reconocemos su sabiduria ancestral y su conexiéon
e Profunda con la tierra, siendo el ejemplo mas
o Ccercano de lareproduccion de la vida.
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Recorridos Territoriales parael Reconocimiento de

Amenazas y Riesgos en el Territorio Ancestral Inga
por Fenébmenos Socioambientales Asociados al
Cambio Climatico.

jRecorridos guiados por expertos y conocedores del
territorio ancestral Inga, miembros apasionados de
las comunidades! Durante estas fascinantes
caminatas, detectamos juntos las amenazas y
riesgos que acechan al territorio y nuestra cultura.

Se puso especial atencién en los fendmenos
socioambientales vinculados al cambio climatico,
tales como: sequias, inundaciones y pérdida de
biodiversidad. Los pasos dados revelaron
informacién valiosa para la planificacion de acciones
y estrategias destinadas a proteger y conservar
nuestro territorio ancestral.
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e Se dirigi6 una mirada hacia la busqueda de las
e raices, construyendo un legado de proteccién para
o las generaciones venideras.
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Aprendizajes y reflexiones o -
tejidos entre todos.

jDale un vistazo a la proteccion
y gestion territorial!

La espiritualidad es la fuente primordial de una serie de
estrategias que emergen de la profunda espiritualidad y la
estructura organizativa del pueblo Inga. Ejemplos de
estas estrategias incluyen los Wasikamas y las Warmis,
dedicados a preservar con carifio el legado ancestral del
territorio y la riqueza de su biodiversidad.
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Por esto es tan importante fortalecer sus capacidades,
conocimientosy el papel como cuidadores y cuidadoras de la
Amazonia, sin olvidar su preparacion espiritual, politica y
técnica para enfrentar los desafios del cambio climatico y la
conservacion del territorio. A continuacion, damos una mirada
a las reflexiones sobre la labor que deben cumplir los
cuidadores (as) del territorio:

Guardianes del territorio: Su conocimiento profundo del
entorno y su conexién espiritual con la tierra permiten
protegerla de invasiones, explotacion y degradacién
ambiental, resguardando asi su integridad y la de los
ecosistemas que la conforman.
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Liderazgo y articulacién
comunitaria:

son lideres dentro de las

comunidades, por ello se

fortalece la articulacion y

organizacién de nuestra
comunidad en la protecciéon

del territorio y la gestion frente
al cambio climatico.

Vigilar y monitorear el
territorio:

Al identificar
tempranamente impactos
ambientales negativos o

cambios en el ecosistema,
pueden tomar medidas
para mitigar y adaptarse a
los efectos del cambio
climatico.

Crear resistencia ante
amenazas externas: El
fortalecimiento de los
Wasikamas y las Warmis
permite enfrentar con
mayor eficacia las
amenazas externas que
pueden surgir, como la
e deforestacion, la mineria
e ilegal y la contaminacion.
° Su capacidad para
[ J
[ ]

Adaptacion y resiliencia:
promueven una mayor
capacidad de adaptacion y
resiliencia frente a los
impactos del cambio climatico.
Sus conocimientos
tradicionales permiten
identificar estrategias de
adaptacién y conservacion
que son clave para enfrentar
estos desafios.

proteger el territorio se
vuelve mas sélida y
efectiva.
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Hablemos de Proteccion y Conservacién de la
Biodiversidad, Cambio Climatico, Gestion de Bosques y
Proteccion del Territorio.

La palabra, el pensamiento y las reflexiones de los
intercambios de saberes pasaron por el cuerpo y el
espiritu. Este tejido de la palabra permitié reafirmar a la
espiritualidad como un aspecto fundamental para la
proteccion del territorio. Un territorio comprendido mas
alla del espacio fisico, como un lugar sagrado donde
coexisten los espiritus mayores, los seres animados e
inanimados, los animales y los seres humanos. Un
territorio y una espiritualidad que posibilita el orden, la
guia, lasabiduriay la pervivencia fisicay cultural.

Dentro de los espacios se conversoé sobre la importancia
de los elementos presentes en el espacio fisico, y su
papel primordial en el equilibrio de los ecosistemas y el
papel que juega en la adaptacion del cambio climatico.

La proteccién y la biodiversidad se enraiza en la
e transmision de los conocimientos y la expresion del amor
e hacia el territorio por medio del alimento. A través del
e CONocimiento sobre la alimentacion, se conservan

saberes ancestrales que han sido empleados

hlstorlcamente para proteger y nutrir a las familias de
® nuestro pueblo. Es una manifestacion genuina del
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respeto y la conexion profunda que se tiene con la tierra, una
forma tangible de salvaguardar nuestra herencia cultural y
reconocer el territorio como madre, protectora, maestra y

dadora.

Son conocedoras de cada semilla y llevan en ellas los
saberes especificos de la siembra, el cultivo y la preparacion.
La alineacién existente entre los ciclos de lalunay los ciclos de
las mujeres Inga generan una conexion especial con el
territorio. Son la piedra angular para el bienestar, el cuidado, la
transmision de memorias y la pervivencia fisica y cultural de
nuestro pueblo Inga.




Aprendizajes y reflexiones VA

tejidos entre saberes. = A@M‘&:’B

Saberes en la Gestion Territorial con
Enfoque de Mujer, Familia y Generacién

Las mujeres Inga son figuras de proteccion y sabiduria.
Su rol es fundamental dentro del hogar, la familia y la
comunidad. Son repositorios de los saberes y practicas
ancestrales, los cuales han transmitido de generacion en
generacion. En estas se encuentran la extension del
amory sabiduria del territorio.

Son conocedoras de cada semilla y llevan en ellas los
saberes especificos de la siembra, el cultivo y la
preparacion. La alineacion existente entre los ciclos de la
luna y los ciclos de las mujeres Inga generan una
conexion especial con el territorio. Son la piedra angular
para el bienestar, el cuidado, la transmisién de memorias
y la pervivencia fisica y cultural de nuestro pueblo Inga.

Adicional a los roles ya mencionados, las mujeres Inga
han demostrado protagonismo en la gestion del territorio,
part|C|pando activamente en la proteccion y conservacion

® de la biodiversidad y el medio ambiente. Ellas son
® representantes de la resistencia cultural y defensoras de
e los derechos de nuestro pueblo, piezas fundamentales en
e las esferas politicas y espirituales. Las mujeres, gracias

a sus saberes en lo artesanal y conocimientos culinarios,
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liderazgo politico y conocimientos medicinales, poseen
habilidades que pueden desarrollar a través de
emprendimientos sostenibles para la generacion de recursos
econdmicos a nivel familiar o de comunidad.




Aprendizajes y reflexiones co o
tejidos entre saberes.

Conozcamos lo que produce la vida.
Cuidado de Semillas y Chagras Integrales
para la Proteccion del Territorio, la
Seguridad y la Soberania Alimentaria.

Las semillas representan la relacion mas inmediata del
pueblo Inga con su territorio. La existencia de las chagras
ha permanecido en el pueblo Inga, siendo fundamentales
para la pervivencia fisica y cultural en razéon de la
soberaniay seguridad alimentaria.

El intercambio de semillas se ha realizado durante afios
entre nuestras comunidades, partiendo de una sabiduria
diferencial alrededor del cuidado de la semilla, que es la
representacion de los inicios de la vida. De alli, que la
chagra represente la fecundidad de lo femenino, gestora
de vida y sustento para los hijos e hijas del territorio.
En la chagra se han empleado diferentes practicas
e asociadas a la preparacion del suelo, la quema o la
¢ fotacion, que a su vez han concatenado con otros
saberes para responder a las vicisitudes que ha traido la
crisis climatica.
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Las chagras, son mas que tierra cultivada. Las familias
aprenden de la chagra, de alli se desprenden saberes sobre la
cultura, los ancestros, la medicina el calendario lunar y
cosmogonia Inga. Es la primer escuela. Estos lugares son
fundamentales en las comunidades, pues de alli obtenemos
la seguridad alimentaria, las plantas sagradas y se desprende
el conocimiento tradicional del entorno natural, el suelo y la
biodiversidad. Productos como la yuca, el maiz, el chiro, los
frutales y las plantas medicinales, son indispensables para el
consumo'y cuidado del pueblo Inga.
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Aprendizajes y reflexiones &% Tt
tejidos entre todos. ! LR

Caminar por los territorios de las
comunidades Inga es una forma de
aprendizaje

Durante los recorridos territoriales por las zonas de
espesa vegetacion y bosque, se observé directamente la
biodiversidad del territorio, en donde la apreciacién de la
naturaleza, sus sonidos y energia fueron fuente de
revitalizacién y reconocimiento de factores que, interna 'y
externamente pueden amenazar la biodiversidad y la vida
comunitaria.

Este territorio Inga contiene una amplia variedad de flora
y fauna que van desde arboles majestuosos e
imponentes, hasta pequefas plantas adornadas por los
colores vivos de las aves, insectos y mamiferos que,
aunque timidos, merodean por el territorio ancestral.
Adentrarse en la zona, es sindénimo de encontrar bosques
o de galeria a lo largo de los rios, montafas que parecen
seres gigantes dormidos en el tiempo, y espacios
envueltos por el espiritu de los ancestros que guian y
® protegen la madre tierra.
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Aprendizajes y reflexiones
tejidos entre todos.

Lamentablemente, el territorio se ha visto amenazado por
razones externas. Especies endémicas se encuentran
amenazadas por el accionar humano: La ganaderia, los
monocultivos, la deforestacion, la contaminacion de las
aguas, entre otros, han alterado el equilibrio natural y
espiritual de estos espacios sagrados. Sin duda alguna,
los recorridos por el territorio Inga, avivan la necesidad de
potenciar la conservacién, conservar la diversidad y
continuar identificando, protegiendo y estableciendo
estrategias para el relacionamiento sostenible con estos
espacios.
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Por ahora nuestro recorrido

ha culminado.

Traspasando los umbrales de lugares donde convergen
los saberes ancestrales, las reflexiones profundas, el
pensamiento, la teoria y la practica, nos unimos como
Wasikamas, mayoras y mayores, en torno a estos
espacios de aprendizaje. En estos encuentros dejamos
plasmados nuestros conocimientos y contribuciones
destinados a la proteccioén y preservacion del territorio, la
biodiversidad, y el entorno natural sagrado del Pueblo
Inga de Villagarzoén.

Estas jornadas fueron un canto a la unién y el
fortalecimiento del trabajo colectivo, un compromiso para
mantener viva y vigorosa la cultura y los saberes de
antafio, asi como las practicas y tradiciones legadas por
nuestros ancestros en esta tierra milenaria. Las tematicas
que han nutrido estas experiencias contribuyeron al tejido
de nuestra comunidad y al renacimiento constante de lo
gue somos.

Por tanto, deseamos que los corazones de quienes
e asistieron a estas jornadas y aquellos que leen estas
e palabras sientan la misma dicha y alegria que nosotros al
compartir este esfuerzo conjunto. Esta cartilla no busca
mas que recoger los frutos de horas dedicadas a

¢ entrelazar palabras y saberes con unidad, armonia y f
Mw.
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